
POLICY OCH 
VÄRDEGRUND 



Värdegrund 

Vi lutar oss mot idrottens värdegrund (glädje och gemenskap, demokrati och 
delaktighet, allas rätt att vara med och rent spel) och SIF:s värdegrunder (Öppenhet, 
omtanke, tillsammans och utveckling) 

• Glädje och passion

• Omtanke och respekt 

• Hjälpsamhet och generositet 



Målsättning 

Vallfari är en ideell förening för alla islandshästintresserade. Hobbyryttare, 
tävlingsryttare och islandshästälskare! Vår målsättning är att alla medlemmar 
ska få något som passar dem oavsett vilken nivå man är på. Vi ska ha roligt 
tillsammans, lära tillsammans och tävla tillsammans. Vi verkar också för 
islandshästens välmående. Alla ska behandla hästarna och varandra med 
respekt och sätta deras välmående främst.



Uppförandekod

Lutar oss mot idrottsrörelsens uppförandekod och SIF uppförandekod

• Vallfari drivs i sin helhet av ideella krafter. Vi möter alla som engagerar sin tid i föreningsarbetet (styrelse, 
funktionärer mm) med uppskattning. 

Vi i vår förening: 

• Bidrar vi aktivt till att motverka ryktesspridningar, personliga angrepp, mobbing och diskriminering på alla 
arenor (tex stall, tävlingar, föreningsaktiviteter, på träningsplatser, på nätet mm).

• Visar respekt för alla människor 

• Verkar för hästvälfärd 
• Sätter hästens välbefinnande först och behandlar alla hästar med respekt

• ser till att hästen finns i en trygg och säker miljö

• Tränar och tävlar i samspel med hästen och kräver inte mer än vad vi har förutsättningar att klara av 

• I vår förening reagerar vi om en häst far illa

• Vi tar ansvar för att stötta och efterfölja vår uppförandekod och agerar om någon bryter mot denna



ANDT-policy
(Alkohol, narkotika, doping och tobak)

• Lutar oss mot SIF och planerar att genomföra utbildningen ”Vaccinera din 
förening” under hösten 

• Alla ryttare uppmuntras att också göra utbildningen. 

• De ryttare vi sponsrar på mästerskap ska kunna uppvisa diplom från genomförd 
utbildning.  

Sexuella övergrepp 
• Lutar oss om SIFs policy


