Vallfari Nyhetsbrev februari 2025

Hér kommer érets andra nyhetsbrev.

Arsmotet

Sondagen den 16 februari dr det dags for arsmote pa Hemfosa. Protokollet och
arsmoteshandlingarna hittar du pa hemsidan.

Innan drsmétet holl Ingela fran Bett och Sadlar hélla en uppskattat clinic med temat ” Att bygga en
hist for att kunna bira en ryttare ”.

Vallfaris nya styrelse for 2025 blev:

Ordforande: Karin Glasemann

Kassor: Maria Sundberg

Sekreterare: Susanne Holmberg

Ledamdéter: Marie Skogsberg, Lisa Olovsson, Carin Berggren, Linn Berggren
Suppleanter: Sara Holmstrom, Lovisa Save

Marie Skogsberg har dven rollen som vice-ordférande, Lisa Olovsson &r ansvarig for 65+-
sektionen, Carin Berggren ansvarar for var hemsida, Linn Berggren och Sara Holmstrom driver
utvecklingen av ungdomssektionen och Lovisa Save héller 1 medlemsregistret. Vi ser mycket
fram emot att kunna jobba for foreningen under 2025 i denna nya konstellation!

Vi vill dven tacka Ulla Skoldstam, Michelle Gradin Qvaforth och Sara Everth for deras insatser
under tiden i Vallfaris styrelse!

Forsta aktiviteten for nya styrelsen blir fortsdttningen av den pabdrjade verksamhetsutvecklingen,
nésta mote 1 verksamhetsutvecklingen dger rum redan i borjan av mars.

Aktiviteter

Vi har forberett for ett antal aktiviteter under aret, 1angst ner hittar du en fullstindig lista dver
planerade aktiviteter 2025. Under helgen som gick har Vallfari ordnat en mycket uppskattat HLR
kurs.

Nu vill vi sérskilt pAminna om allt det roliga som hénder den nérmaste tiden!

Redan pa tisdag 25 februari kl 18.30 ir det dags for en digital foreldsning om Gzdingalist med
Caroline Agerhill. Gadingalist handlar om att visa upp en vilutbildad och viltranad hist med ett
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konstnérligt utférande som speglar hela utbildningspyramiden. Denna tavlingsform blev forra aret
en officiell gren inom LH (Landsamband Hestamannafé¢laga), Islands motsvarighet till SIF. Du
kan fortfarande anméla dig till foreldsningen via denna lank:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdgiDCQgLw4mfulJcAX9IKKB7-
kCCNO9ql_1nyafnUPjSLfHwbzw/viewform

Temat Gaedingalist fortsétter helgen efter, den 8 och 9 mars, med béde clinic och prova pa tivling
pad Hemfosa Gérd. Clinicen halls med flera olika ekipage och Caroline Agerhill.

Fore clinicen finns det mojlighet for den som vill att boka in sig pa en lektion for Caroline, bokning
sker via mail till g-list@glasemann.net

Nir det dr dags for prova-pa tévling sa far ryttarna fasta starttider och utfoérliga kommentarer.
Perfekt for att komma igéng med en ny tavlingsform under denna sdsong!

Du anmiler dig till tdvlingen via IndTa och till clinicen via detta
formulér: https://forms.gle/3BTqXqYpWbWAnNnVpwé6

Tvé veckor senare, den 22 mars &r det dags for varens roligaste tdvling, Smali och Bubbeltolt.
En Smalitévling gar ut pd att man rider genom en bana med slalompinnar s snabbt man kan. Man
far rida banan tva ganger och snabbaste tiden av dom tva rdknas. For rivna pinnar far man en
tidsstraft.

Den andra grenen bubbeltolt gar ut pé att rida med ett glas bubbel i handen och ta sig i mal sa
snabbt som mdjligt med sa mycket kvar i glaset som mdjligt. Anmaélan sker via mail till
Isundgv(@gmail.com Sista anméilningsdag ir 9 mars.

En fullspackat mars véntar!
Vi hor av oss igen med ett nytt nyhetsbrev efter alla roliga aktiviteterna!

Vallfaris styrelse
Carin Berggren, Karin Glasemann, Linn Berggren, Lisa Olovsson, Lovisa Save, Marie
Skogsberg, Mia Sundberg, Susanne Holmberg, Sara Holmstrom

Tavlingar och aktiviteter under 2025 (fler kan tillkomma)

> HLR kurs 23 februari

> Gaedingalist foreldsning (digital) 25 februari

> Geadingalist clinic och prova pa tivling 8 och 9 mars pd Hemfosa
> Smali- och bubbeltdlts tdvling 22 mars

> Qvalbanetrianing 23 april

> Islandshédstens dag 1 maj

> Vallfari vartivling 17 maj

> Triningsdag for ungdomar 14 juni

> Pay and ride 15 juni



> Ovalbanetrining 20
augusti > Vallfari KM 30
augusti > Halloweentdlt 25
oktober > Tappskokurs 29
november
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