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Vallfari Nyhetsbrev maj 2026 

 
  

Sommar, sol och härliga ridturer är det vi har framför oss nu! 

 

Medlemsavgifter 2026 

 

Det är fortfarande en del som inte betalat in medlemsavgiften och vi hoppas så klart att ni vill 

fortsätta vara medlemmar i Vallfari. Så glöm inte att betala in din medlemsavgift om du inte redan 

gjort det. Det kan ta upp till en vecka innan du kan anmäla dig till tävlingar efter att du har betalt 

avgiften, så gör det i god tid innan du önskar startar för första gången i år! Medlemsavgiften som du 

ser här nedan betalar du in via swish till 1234328043 eller till pg 6186344-5. 

 

Årets medlemsavgifter ser du här nedanför: 

 

• Senior 550 kr (varav 450 kr går till SIF). 

• Junior (t. o. m. 26 år) samt för personer med funktionsnedsättning enligt 

LOKstödsdefinitionen 200 kr (varav 100 kr går till SIF). 

• Familjemedlemskap 650 kr - minst en seniormedlem och hela familjen bor på samma 

adress (varav 550 kr går till SIF) 

• Introduktionsmedlem 400 kr - nya medlemmar eller ej varit medlem i SIF på 3 år (varav 300 

kr går till SIF) 

• Stödmedlem 130 kr - kräver att du redan är medlem i annan lokalklubb i SIF. 

 

 

 

Genomförda aktiviteter 

 

Den 1 maj firade vi Islandshästens dag på Hemfosa. Det blev en härlig dag i solen och ett tiotal 

ryttare kom ridandes till Hemfosa där vi grillade korv, fikade och umgicks. Tack till alla som deltog. 

 

Vi har också genomfört årets vårtävling. Många fina ekipage kom och red sina program och fina 

priser delades ut från våra sponsorer. Cookie Jane fanns på plats och serverade sina fantastiska 

crepes. Dessutom hade vi sol även denna dag men en lite isande vind. 
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Kommande aktiviteter 

 

13 juni kommer vi ordna en ungdomsdag i samarbete med Eriksdals islandshästar. Under 

ungdomsdagen så kommer det vara introduktion till SIF:s ryttarmärken, vi kommer lära oss mer om 

hästar, lära oss om programridning och longering för att sedan kunna ta ryttarmärkena 

förhoppningsvis under hösten. Vi kommer även diskutera vad ni ungdomar vill ha för aktiviteter. 

Anmälan sker vi denna länk: Ungdomsdag 

Kostnaden för detta är endast 200 kr och då ingår lunch och dricka, så se till att anmäla dig till 

ungdomsdagen och var med och påverka så det blir en bra ungdomsgrupp. Du behöver inte ha egen 

häst för att delta. 

 

Efter ungdomsdagen gör vi sommaruppehåll för att sen den 20 augusti ha ovalbaneträning där du 

har möjlighet att få en bedömning av FEIF-domare Lisa Olovsson. En fantastisk chans att förbättra 

ditt resultat till KM. Kostnaden med bedömning är 300 kr som betalas på plats, utan bedömning är 

träningen gratis. Länk för anmälan kommer inom kort så se till att hålla koll på sociala medier och 

hemsidan. 

 

Den 29 augusti är det dags för Klubbmästerskapet på Hemfosa som vi arrangerar i samarbete med 

MöRS. Anmälan är öppen i SporTa så in och anmäl dig och säkra din plats. Även på KM kommer 

Cookie Jane finnas på plats. 

 

Höstens aktiviteter 

 

Under årsmötet kom önskemålet upp att arrangera en Baskurs i Gaedingalist. Kursen kommer äga 

rum den 4 oktober ledd av Nina Wahlström.  

 

Halloweentävling den 24 oktober på Hemfosa kommer vara en Gaedingalist-tävling som kommer 

dömas av Caroline Agerhill. Ett fantastiskt tillfälle att testa det du lärt dig under kursen tre veckor 

tidigare. 

 

Höstmötet kommer äga rum under Oktober, vi återkommer så fort vi har ett datum för det. 

 

Under november kommer vi att ordna den nya baskursen Hästens inlärning och grundläggande 

träningsprinciper. Mer info kommer efter sommaren.  

 

Årets Vallfarit 

 

Även i år kommer vi utse årets Vallfarit. Så se till att nominera någon som du tycker gör mycket för 

föreningen. Nomineringen görs via denna länk: Årets Vallfarit 

 

Medlemsförmåner 

Vi vill slå ett slag för en del av de förmåner vi har som medlemmar i SIF. 

Du vet väl att medlemsförsäkringen hos Folksam har förbättrats, nu gäller den även under ridning 

hemma tidigare gällde den bara på tävling eller kurs arrangerad av SIF. Mer info om försäkringen 

hittar du på folksam.se  

Fler medlemsförmåner som vi har som medlemmar hittar du på SIF:s hemsida  

Eftersom SIF numera ingår i RF har vi även ett antal medlemsförmåner via dom, dessa 

medlemsförmåner hittar du här. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc2lZYAGZkUy1WeP7LqdjIHDrTt4T2xdxKAegcYb90M0X4g1w/viewform?edit_requested=true
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2F1Hn4vCoQYqvwnmaPA%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwQURCZ1lKZU90azhwZ0wxd3NydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5YCP3gqNJkh3L40x_aXi2_LMIoRqflIux7DNqvN1az2c-7aM6fzm6Z09o8QQ_aem_FexCHthFrbVjgTZkHYdN9w&h=AT7KJV9Yl4jVr9IGIX6IKKggAoO_h29fX9ZpInydavGMPgkYbw5oaS-CZYmy16NzqC1fTeCgiu4rksh1Zle-_RTa0I4eOzs0x3Meq_1bC0fYPMu6Au6Uppl35csbZtkT3bA
https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/svenska-islandshastforbundet
https://www.icelandichorse.se/forening/medlemsformaner
https://www.rf.se/rf-arbetar-med/marknad/rabatter-och-formaner
https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/svenska-islandshastforbundet
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Är du ute och tävlar? 

Om du är ute och tävlar vill vi gärna att du mailar in bilder och lite beskrivande text så lägger vi 

gärna ut på våra sociala medier. Maila till ungdom.vallfari@gmail.com vi vill gärna 

uppmärksamma alla våra tävlande medlemmar men det blir svårt för oss i styrelsen att hålla koll på 

alla tävlingar. 

 

 

Hälsningar Vallfaris Styrelse! 

 

Karin Glasemann, Linn Berggren, Carin Berggren Lisa Olovsson, Lovisa Save, Marie Skogsberg, 

Susanne Holmberg, Gunilla Ekedahl 

mailto:ungdom.vallfari@gmail.com

