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Vallfari hostmote 2023-10-12 kl 17.30

Narvarande: Johanna Hinrichsen, Mia Sundberg, Catherine Wallefelt, Anki Pettersson, Karin Glase-
mann, Ingela Bjurenborg, Aline Magnusson, Evelin Skogsberg, Gitten Svartling, Gunilla Keijser,
Cathleen Aberg, Juno Ojala Aberg, Hanna Holmstrém, Sara Holmstrém, Carin Berggren, Marie
Skogsberg, Sussi Wiberg, Michelle Gradin Qvarforth

1. Méotets 6ppnande
Sara hélsade alla vdlkomna och 6ppnade mote

2. Godkdannande av dagordning
Dagordningen godkdndes

3. Information Stif och SIF
Gemensamt DM genomfért med Upplands distriktet. Vi fick 4 distriktsmastare
Under hésten kommer StIF fokusera pa hopslagningen med Upplands distriktet.

Det fanns mojlighet att kdpa gruppbiljetter till SIHS fér foreningarna men info kom sa sent sa vi hade
inte chans att ta in anmalningar. Vi kommer ta upp detta pa hostkonferensen och be dom vara ute
tidigare nasta ar.

SIF:s host- och ordférandekonferens genomférs 11-12 november i Uppsala. Marie och Stephanie
kommer aka dit for styrelsens rakning. Hostkonferensen ar 6ppen for alla medlemmar att anmala sig
till.

4. Aktiviteter och tavlingar 2023
Under aret har det genomforts manga aktiviteter.
e Ridteori2
e Toltclinic med Eyjo,
e Digitalkurs med Hinni
e Beldningsbaserad traning med Malin Schén
e Tomkorningsclinic med Fredrik Rydstrom
e 2 st ovalbanetrdningar
e Vartavlingen niva 4
e Sista minuten kval niva 2
e Vallfari KM niva 4
e Barn/Ungdomstavling pa Haringe
e Arbete med att ta fram vardegrund och policy — Styrelsen

Pa grund av fa anmalda fick vi stélla in ungdomshelgen och ryttaryoga.

Det ar valdigt fa anmalda till Haloweentolten sa vi kanske istallet skulle gora om den till en aktivitet
dar vi ar i ridhuset, rider utkladda fikar osv.

Ingela Bjurenborg som &r Vallfaris valberedningen i ar bad de som éar intresserade av styrelsearbete
att kontakta henne
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Aktivitetsgruppen har beslutat att bara gora aktiviteter som de vill ha sjalva. Har
man en idé om vad man vill ha fér aktivitet sa far man hora av sig och da ocksa VALLFAR[
vara beredd att géra nagot litet sjalv ocksa.

Styrelsen planerar att gora ett arshjul med alla aktiviteter och tavlingar som kommer genomféras.
Ungdomsaktiviteter kan vara bra att gora pa distriktsniva for att fa tillrdckligt manga deltagare.

Vallfaris policy och vardegrund

Styrelsens forslag till policy och vardegrund presenterades. Den kommer dven ldggas ut pa hemsidan
och alla medlemmar har sedan majlighet att [amna synpunkter. Vardegrund och policy kommer
sedan tas upp for beslut pa arsmoétet.

Malsattningen med policy och vardegrunden ar att vi ska kunna luta oss mot den for att kunna
fromja en god och schysst kultur i klubben.

Kursen Vaccinera foreningen maste styrelsen genomfora for att fa ordna tavlingar nasta ar. Kursen
som handlar om antidoping finns pa RF:s hemsida och &r digital. SM-ekipagen kommer behéva ha
gatt den for att fa sponsring fran Vallfari.

Néar det galler ANDT (Alkohol, narkotika, droger och tobak) och sexuella trakasserier lutar vi oss mot
SIF:s policy behovs inget mer.

Ovriga fragor
Vi ar ca 150 medlemmar och darmed storst i Stif.

Det framkom ett 6nskemal om en Vallfari “kép och sélj” grupp pa FB. Styrelsen tittar pa mojligheten
att skapa en sadan grupp.

Marie kollar om kontaktinfo finns pa hemsidan till medlemmarna i aktivitetsgruppen.

Avslutande av motet
Sara avslutade motet

Efter motet holl Monica Andersson fran Bett och Sadlar ett mycket intressant foredrag om hastens
anatomi och forutsattningar.
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