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Vallfari höstmöte 2023-10-12 kl 17.30  
 

Närvarande:  Johanna Hinrichsen, Mia Sundberg, Catherine Wallefelt, Anki Pettersson, Karin Glase-
mann, Ingela Bjurenborg, Aline Magnusson, Evelin Skogsberg, Gitten Svartling, Gunilla Keijser, 
Cathleen Åberg, Juno Ojala Åberg, Hanna Holmström, Sara Holmström, Carin Berggren, Marie 
Skogsberg, Sussi Wiberg, Michelle Gradin Qvarforth 
 

1. Mötets öppnande 
Sara hälsade alla välkomna och öppnade möte 
 

2. Godkännande av dagordning 
Dagordningen godkändes 
 

3. Information Stif och SIF  
Gemensamt DM genomfört med Upplands distriktet. Vi fick 4 distriktsmästare 
Under hösten kommer StIF fokusera på hopslagningen med Upplands distriktet. 
 
Det fanns möjlighet att köpa gruppbiljetter till SIHS för föreningarna men info kom så sent så vi hade 
inte chans att ta in anmälningar. Vi kommer ta upp detta på höstkonferensen och be dom vara ute 
tidigare nästa år. 
 
SIF:s höst- och ordförandekonferens genomförs 11-12 november i Uppsala. Marie och Stephanie 
kommer åka dit för styrelsens räkning. Höstkonferensen är öppen för alla medlemmar att anmäla sig 
till. 
 

4. Aktiviteter och tävlingar 2023 
Under året har det genomförts många aktiviteter. 

• Ridteori 2 

• Töltclinic med Eyjo,  

• Digitalkurs med Hinni 

• Belöningsbaserad träning med Malin Schön 

• Tömkörningsclinic med Fredrik Rydström 

• 2 st ovalbaneträningar 

• Vårtävlingen nivå 4 

• Sista minuten kval nivå 2 

• Vallfari KM nivå 4 

• Barn/Ungdomstävling på Häringe 

• Arbete med att ta fram värdegrund och policy – Styrelsen 
 

På grund av få anmälda fick vi ställa in ungdomshelgen och ryttaryoga. 
 
Det är väldigt få anmälda till Haloweentölten så vi kanske istället skulle göra om den till en aktivitet 
där vi är i ridhuset, rider utklädda fikar osv.    
 
Ingela Bjurenborg som är Vallfaris valberedningen i år bad de som är intresserade av styrelsearbete 
att kontakta henne  
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Aktivitetsgruppen har beslutat att bara göra aktiviteter som de vill ha själva. Har 
man en idé om vad man vill ha för aktivitet så får man höra av sig och då också 
vara beredd att göra något litet själv också.  
Styrelsen planerar att göra ett årshjul med alla aktiviteter och tävlingar som kommer genomföras. 
Ungdomsaktiviteter kan vara bra att göra på distriktsnivå för att få tillräckligt många deltagare. 

5. Vallfaris policy och värdegrund 

Styrelsens förslag till policy och värdegrund presenterades. Den kommer även läggas ut på hemsidan 
och alla medlemmar har sedan möjlighet att lämna synpunkter. Värdegrund och policy kommer 
sedan tas upp för beslut på årsmötet.  

Målsättningen med policy och värdegrunden är att vi ska kunna luta oss mot den för att kunna 
frömja en god och schysst kultur i klubben.  

Kursen Vaccinera föreningen måste styrelsen genomföra för att få ordna tävlingar nästa år. Kursen 
som handlar om antidoping finns på RF:s hemsida och är digital. SM-ekipagen kommer behöva ha 
gått den för att få sponsring från Vallfari. 

När det gäller ANDT (Alkohol, narkotika, droger och tobak) och sexuella trakasserier lutar vi oss mot 
SIF:s policy behövs inget mer.  

6. Övriga frågor 

Vi är ca 150 medlemmar och därmed störst i Stif. 

Det framkom ett önskemål om en Vallfari ”köp och sälj” grupp på FB. Styrelsen tittar på möjligheten 
att skapa en sådan grupp. 

Marie kollar om kontaktinfo finns på hemsidan till medlemmarna i aktivitetsgruppen. 

7. Avslutande av mötet 
Sara avslutade mötet 
 
Efter mötet höll Monica Andersson från Bett och Sadlar ett mycket intressant föredrag om hästens 
anatomi och förutsättningar. 

 
 
 
 

 


