
Vallfari islandshästförening 
Glädje - Respekt - Generositet - Tillit 

Vallfari.se Vallfariislandshastforening@gmail.com 
Organisationsnummer 802404-2346 

 
 

 

 

 

Vallfari Nyhetsbrev maj 2025 

 
  

Här kommer årets femte nyhetsbrev. Våren verkar dröja, maj månad har mest bjudit på kallt och 

blåsigt väder. Men nu kan det bara bli bättre! 

 

Styrelsens arbete 

Styrelsen har fortsatt fokus på de till tre viktiga mål som enades om i januari. 

Målen är: 

- att utveckla en väl fungerande styrelse 

- att locka fler engagerade medlemmar till föreningen 

- att utveckla sektionerna 65+ och ungdomssektionen 

 

Under maj månad har vi haft ett styrelsemöten där vi framförallt planerade för vårtävlingen.  

 

Längst ner hittar du en fullständig lista över de planerade aktiviteterna 2025. 

 

Aktiviteter 

Den 17 maj genomförde vi Vallfaris vårtävling. En härlig dag med fina prestationer trots ett något 

blött väder. Tävlingen löpte på bra trots visst datastrul under en period. Men det lyckades vi lösa 

med hjälp av våra fantastiska domare som snabbt plockade fram de gamla poängpärmarna och 

visade poängen manuellt.  

Hoppas ni upplevde tävlingen som bra och spännande och att maten i foodtrucken smakade bra. 

Cafeterian med frukostpaket, smörgåsar, godis och kaffe drog in en liten slant till föreningen. 

 

Kommande aktiviteter 

  

Ungdomsdagen 14 juni 

Den 14 juni kommer vi genomföra vår första ungdomsdag tillsammans med Fenella Dunlop som är 

ridlärare nivå 1 och driver Eriksdals Islandshästar. Vi kommer att gemensamt arbeta med häst samt 

pyssla, fika och umgås tillsammans. På eftermiddagen kommer det finnas möjlighet att rida 

privatlektion med egen eller hyrd häst. Det finns även möjlighet för rosettagning till den som vill. 

Det är väldigt fina rosetter man får i de olika nivåerna så passa på! Det finns fortfarande några få 

platser kvar, så missa inte chansen att anmäla dig. Anmälan sker via detta formulär: 
https://forms.gle/C6qPTMcDxERzX95t8 Hela dagen kostar 200 kr inkl hästhyra och lunch, vill man rida 

lektion på efermiddagen kostar det ytterligare 450 kr med egen häst och 650 kr med hyrd häst. 
 

https://forms.gle/C6qPTMcDxERzX95t8
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Efter ungdomsdagen tar vi en paus i aktivieteter eftersom det är semestertider.  

När hösten kommer planerar vi för en Pay & Ride 13 september, samt en takt-och-gångartskurs i 

oktober. Mer info finns snart via sociala media, eller i nästa nyhetsbrev.  

 

I 65+ sektionen har vi fått projektstöd både från RF Sisu och SIF. Det kommer bli lärgruppsträffar 

med tema hästvälfärd och ryttaryoga mm. Håll utkik på vår hemsida och social medier. Du vet väl 

att 65+ gruppen har en egen FB-sida? Den heter Vallfari 65+, gå med där om du är intresserad. 

 

Årets vallfarit 

På årsmötet införde vi utmärkelsen Årets Vallfarit. Vi vill gärna hylla en medlem varje år som ni 

tycker har engagerad sig lite extra under den senaste tiden. Än så länge har det kommit in tre 

nomineringar på två olika personer. Så skynda dig in och rösta fram din kandidat till den ärorika 

titeln. Vi vill gärna ha ett namn och en motivering varför du tycker att hen ska bli Årets Vallfarit 

2025. Du lämnar dina förslag här: https://forms.gle/SnUm7cNFTYdGH8nY6 

 

Vallfari Cup 

Glöm inte att vi även införde Vallfari Cupen. För varje tävling eller clinic som du deltar i samlar du 

poäng. Mellan medlemmarna med mest poäng lottas det ut ett fint pris i slutet av året. 

 

Medlemsförmåner 

Vi vill slå ett slag för en del av de förmåner vi har som medlemmar i SIF. 

Du vet väl att medlemsförsäkringen hos Folksam har förbättrats, nu gäller den även under ridning 

hemma tidigare gällde den bara på tävling eller kurs arrangerad av SIF. Mer info om försäkringen 

hittar du på folksam.se  

Nu när semestrarna närmar sig kan det också vara bra att veta att du som Vallfarimedlem har rabatt 

när du bokar rum på ett BestWestern hotell. Du har 15% rabatt (mån-tors) & 20% rabatt (fre-sön). För 

att boka använder du denna länk: BW 

Fler medlemsförmåner som vi har som medlemmar hittar du på SIF:s hemsida  

 

Är du ute och tävlar? 

Om du är ute och tävlar vill vi gärna att du mailar in bilder och lite beskrivande text så lägger vi 

gärna ut på våra social medier. Maila till ungdom.vallfari@gmail.com vi vill gärna uppmärksamma 

alla våra tävlande medlemmar men det blir svårt för oss i styrelsen att hålla koll på alla tävlingar. 

 

Nu tar vi paus från nyhetsbrevet under sommaren så nästa nyhetsbrev kommer i augusti. Hoppas ni 

alla får en riktigt härlig sommar! 

 

Hälsningar från Vallfaris styrelse 

Karin Glasemann, Linn Berggren, Carin Berggren Lisa Olovsson, Lovisa Save, Marie Skogsberg, 

Mia Sundberg, Sara Holmström, Susanne Holmberg 

 

Tävlingar och aktiviteter under 2025 (fler kan tillkomma) 

➢ Träningsdag för ungdomar 14 juni 

➢ Ovalbaneträning 20 augusti 

➢ Vallfari KM 30 augusti 

➢ Pay and ride 13 September 

➢ Takt och gångartskurs 4 och 5 oktober 

https://forms.gle/SnUm7cNFTYdGH8nY6
https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/svenska-islandshastforbundet
https://www.bestwestern.se/?bookingCode=01911110
https://www.icelandichorse.se/forening--medlem
mailto:ungdom.vallfari@gmail.com
https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/svenska-islandshastforbundet
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➢ Höstmötet 15 oktober  

➢ Halloweentölt 25 oktober 

➢ Tappskokurs 29 november  


