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Vallfari Nyhetsbrev januari 2026

Nytt ar, nya mojligheter! Det hér blir ett kort nyhetsbrev eftersom vi inte dragit igdng ordentligt
annu.

Arsmétet

Glom inte att anmila dig till Vallfaris &rsmdte som dger rum Sondagen den 15 februari pa
Hemfosa Gird. Anmélan sker via denna lank:

Fore arsmotet bjuder vi pé en clinic med Lina Hetta fran Beteendebanken som berittar om
rorelseanlys appen Sleip och gor en rorelseanalys pa en hidst. Clinicen borjar kl 15 1 ridhuset och
arsmotet borjar sedan kl 16. Vi bjuder pa kaffe/te och smorgas. Varmt vilkomna!

For att delta pa arsmotet sa maste du ha betalat medlemsavgiften for 2026. Du betalar den genom att
betala till Vallfaris Plusgiro 618 63 44-5 eller via swish 123 432 8043. Eftersom Idrottonline byts ut
under varen kommer vi behova rensa ut alla medlemmar som inte har betalt medlemsavgiften den
31 mars. S& har du inte betalt d4 méste du fylla i medlemsformuléret for att bli medlem igen.

Arets medlemsavgifter ser du hir nedanfor:

Medlemsavgifter 2026

e Senior 550 kr (varav 450 kr gér till SIF).

e Junior (t. 0. m. 26 ar) samt for personer med funktionsnedséttning enligt
LOKSstddsdefinitionen 200 kr (varav 100 kr gér till SIF).

o Familjemedlemskap 650 kr - minst en seniormedlem och hela familjen bor pad samma
adress (varav 550 kr gér till SIF)

e Introduktionsmedlem 400 kr - nya medlemmar eller ej varit medlem i SIF pa 3 ér (varav 300
kr gér till SIF)

e Stodmedlem 130 kr - kréver att du redan dr medlem i annan lokalklubb i SIF.

Ingela ér 1 full gng med att soka efter medlemmar till styrelsen sé 4n finns det tid om du kénner att
du vill engagera dig i vért arbete. Att vara med och engagera sig 1 Vallfaris styrelse &r roligt och blir
vi fler sa blir det mindre belastning pa varje person. S tveka inte utan hor av dig till ndgon av oss 1
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styrelsen om du vill hora lite mer eller kontakta Ingela Bjurenborg som ar var valberedning. Ingela
nér du pa 0704433402 eller skicka i vég ett mail till henne pa ingela.bjurenborg@gmail.com

Planerade aktiviteter 2026

Foljande aktiviteter och tiavlingar planerar vi for nista ar, som ni ser sa kommer det hinde en hel del
dven under ndsta ar. Det kan dessutom tillkomma aktiviteter! Hor gérna av er om ni saknar ndgon
aktivitet som ni tycker skulle vara kul.

15 februari Arsmote pd Hemfosa Gard med clinic av Lina Hetta, demonstration av Sleip-appen
28 mars Smali tdvling pdA Hemfosa

19 april kurs "Forberedande infor tdvling” med Lisa Olovsson

22 april Ovalbanetrining pd Hemfosa

1 maj Islandshistensdag p4 Hemfosa

9 maj Vartavling pd Hemfosa

Under Juni Ungdomsdag

20 augusti Ovalbanetrdaning pa Hemfosa

29 augusti Klubbmasterskap pa Hemfosa

24 oktober Halloweentivling pA Hemfosa

I host Gaedingalist tdvling pd Hemfosa, domare Caroline Agerhill, exakt datum sétts snart.
Annu ej bestimt datum SIF:s baskurs Héstkunskap 1 (fd Hippologi 1)

Medlemsformdner

Vi vill sld ett slag for en del av de formaner vi har som medlemmar i SIF.

Du vet vil att medlemsforsékringen hos Folksam har forbéttrats, nu géller den dven under ridning
hemma tidigare géllde den bara pa tévling eller kurs arrangerad av SIF. Mer info om forsékringen
hittar du pa folksam.sex?

Du som Vallfarimedlem har dven rabatt ndr du bokar rum pé ett BestWestern hotell. Du har 15%
rabatt (mén-tors) & 20% rabatt (fre-son). For att boka anvander du denna lank: BW

Fler medlemsforméner som vi har som medlemmar hittar du pa SIF:s hemsida

Ar du ute och tivlar?

Om du &r ute och tévlar vill vi gdrna att du mailar in bilder och lite beskrivande text sa lagger vi
gérna ut pd véra sociala medier. Maila till ungdom.vallfari@gmail.com vi vill gdrna
uppmadrksamma alla véra tdvlande medlemmar men det blir svart for oss i styrelsen att hélla koll pa
alla tévlingar.

Hiilsningar Vallfaris Styrelse!

Karin Glasemann, Linn Berggren, Carin Berggren Lisa Olovsson, Lovisa Save, Marie Skogsberg,
Mia Sundberg, Sara Holmstrom, Susanne Holmberg

Vallfari islandshastforening
Gladje - Respekt - Generositet - Tillit
Vallfari.se Vallfariislandshastforening@gmail.com
Organisationsnummer 802404-2346


https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/svenska-islandshastforbundet
https://www.bestwestern.se/?bookingCode=01911110
https://www.icelandichorse.se/forening--medlem
mailto:ungdom.vallfari@gmail.com
https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/svenska-islandshastforbundet

